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Kinder, die die Welt verandern

Beispiel-Programm fur 6-8-jdhrige Kids




09:00 -10:00 Uhr: Ankommen + Fruhstlick
10:00 - 12:00 Uhr: Kleine Kennenlernspiele
12:30 - 13:30 Uhr: Mittagessen

13:30 - 16:00 Uhr: Kreatives Handwerk
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09:00 - 09:30 Uhr: Fruhstuck
09:30 -12:30 Uhr: Surfskaten
12:30 - 13:30 Uhr: Mittagessen
13:30 - 15:00 Uhr: Yoga

15:00 - 16:30 Uhr: Emotionstraining (Gefuhle
erkennen, verbalisieren und damit umgehen)

Quufskalen < Enefienslroi]




..wurde von der Schweizer Firma Parkitect entwickelt
und ist gemald EU Normen fur Gesundheit und
Sicherheit zertifiziert.

Hier bekommt lhr einen kleinen Vorgeschmack:
https://youtu.be/e213EnNUAgNE

Vor allem mit dem Surfskate fUuhlt man sich auf dem
Pumptrack wie beim Surfen der grolsen Wellen im
Ozean und das direkt vor der Hausture.

Selbstverstandlich haben wir entsprechende
Surfskates, Helme und Protektoren fur euch.



https://youtu.be/e213EnUAgNE
https://youtu.be/e213EnUAgNE

..I1st zertifiziert und erfullt selbstverstandlich die
Sicherheitsvorgaben nach EU Norm.

Mit einer Hohe von 90 cm kommen sowohl
absolute Einsteigerlnnen als auch fortgeschrittene
Skaterlnnen ganz auf ihre Kosten.

Vor Ort haben wir naturlich auch die
entsprechenden Skateboards sowie Helme und
Protektoren fur euch.




09:00 - 09:30 Uhr; Fruhstuck

09:30 -12:30 Uhr;: Gemusebeet und Kochschule
(Erlebnispadagogik)

12:30 - 13:30 Uhr: Mittagessen

13:30 - 16:30 Uhr; Surfskaten




09:00 -10:00 Uhr: Fruhsttck & Mittagessen packen
10:00 - 11:30 Uhr;: Fahrradwerkstatt
11:30 - 16:30 Uhr: Fahrradtour inkl. Surfskaten,

Feuermachen, Stockbrot und
Schwimmen

chor-Fahod T




09:00 - 09:30 Uhr: Frahstuck

10:00 -12:30 Uhr: Abenteuer-Challenge
12:30 - 13:00 Uhr: Ruckfahrt

13:30 - 15:00 Uhr: Kreativ-Session

15:00 - 16:30 Uhr: Abschluss-Grillen




Kinder, die die Welt verandern

Anmeildung uber unsere Webseite:

x4kids.club



https://x4kids.club/jetzt-buchen/

